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1. Продолжительность учебного года – 36 учебных недель. 

Начало учебного года – 01 сентября 2023 года, окончание – 31 мая 2024 года. 

Начало учебных занятий для групп второго и последующих годов обучения –                   

01 сентября 2023 года. 

Начало занятий для групп первого года обучения – не позднее 10 сентября 2023 

года. 

Комплектование групп первого года обучения проводится не позднее 10 

сентября 2023 г. 

2. Количество учебных групп, учащихся по направленностям образовательной 

деятельности: 

 

№ 

п/п 

Направленность Количество 

объединений 

Количество 

учащихся 

1 Естественнонаучная 61 916 

2 Художественная 21 315 

3 Туристско-краеведческая 19 285 

 

3. Регламент образовательной деятельности. 

Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

Нагрузка для учащихся независимо от года обучения - не более 6 часов по одной 

программе, не более 12 часов – по двум программам.  

     Занятия проводятся по расписанию, утвержденному приказом МБУ ДО «ЦЭБО» 

от 31 августа 2023 года №110-ОД, в соответствии с Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» в объединениях по интересам.  

4. Учебные занятия в 2023/2024 учебном году проводятся в две смены. Для детей, 

обучающихся в общеобразовательных организациях во вторую смену, занятия 

могут проводиться с 09.00 до 13.00 ч., для детей, обучающихся в 

общеобразовательных организациях в первую смену, занятия проводятся с 13.00 до 

20.00 для обучающихся 7-10 лет и с 14.00 до 20.00 для обучающихся 11-17 лет в 

соответствии с расписанием занятий, утверждённым приказом директора 

образовательной организации. В выходные дни и в период каникул занятия могут 

начинаться с 09.00 ч. 

5.Продолжительность занятий. 

Занятия по одногодичным программам и программам первого года обучения 

проводятся по 45 минут, 2 занятия в день, перерыв 10 минут между занятиями. Для 

воспитанников дошкольных образовательных учреждений и обучающихся 1 



классов общеобразовательных учреждений - по 30 минут, 2 занятия в день, 2 раза в 

неделю, 10 минут перерыв между занятиями. 

Занятия второго и последующих годов обучения - по 45 минут, по 2 занятия 

в день 3 раза в неделю или по 3 занятия в день 2 раза в неделю, перерыв между 

занятиями 10 минут. 

В течение учебного года расписание занятий может изменяться в 

зависимости от режима работы общеобразовательных учреждений и изменения 

расписания в образовательных учреждениях. 

6.Летний режим работы с 01 июня 2024 года по 31 августа 2024 года. 

МБУ ДО «ЦЭБО» организует работу с учащимися в течение всего 

календарного года. 


